Vereinsrekorde SV Berlin- Friedrichstadt

26.06.22

50m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung

05 Sch(i) D Heidelmeyer, Charlotta 05 09.05.2010 12,1"
Schwarz, Carl 04 25.04.2010 11,85" 06 Sch(i) D Xylander, Christina 06 15.09.2012 9,90“
Rippel, Vicent 05 15.09.2012 9,60 07 Sch(i) D Xylander, Christina 06 14.09.2013 9,51"
Hell, Luis 02 02.10.2010 9,04" 08 Sch(i) D Ecker, Lauryn 99 23.09.2007 8,85"
Hofmeister, Ben 03 15.09.2012 8,00 09 Sch(i) Ecker, Lauryn 99 27.09.2008 8,24"
Friske, Bene 09 15.06.2019 7,66 10 Sch(i) C Ecker, Lauryn 99 28.06.2009 7,99¢
Zebdji, Nabil 97 27.09.2008 7,54" 11 Sch(i) Xylander, Christina 06 02.07.2017 7,76"
Werth, Jan 81 20.09.1993 7,68" 12 Sch(i) B Ludwig, Anja 84 02.05.1996 7,51"
Cichy, Mike 81 27.11.1994 7,67 13 Sch(i) Kichler, Stefanie 84 26.04.1997 8,28"

14 Sch(i) A

15 Sch(i)
60m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Dorday, Rene 82 29.11.1992 10,2“ 10 Sch(i) C Schmidt, Katrin 82 29.11.1992 9,60”
Ziegler, Paul 81 29.11.1992 9,1¢ 11 Sch(i) Agyekum, Magdalena 97 16.11.2008 9,63"
Zebdji, Nabil 97 14.02.2009 8,92" 12 Sch(i) B Prantz, Jana 82 20.02.1994 9,00
Kuhl, Jonathan 98 19.02.2011 8,41¢ 13 Sch(i) Esselbach, Kerstin 91 14.02.2004 8,83
Knight, Alex 03 15.01.2017 7,69 14 Sch(i) A Ecker, Lauryn 99 18.02.2013 8,73"
Knight, Alex 03 16.12.2018 7,60 15 Sch(i) Jallow, Siree 03 20.01.2018 8,62"
Zebdji, Nabil 97 19.01.2013 7,68" 16 M/WJB Esselbach, Kerstin 91 15.12.2007 8,56"
Keller, Robert 90 08.12.2007 7,70¢ 17
Werth, Jens 57 29.04.1975 7,60° 18 M/WJA Esselbach, Kerstin 91 15.02.2009 8,39
Keller, Robert 90 15.02.2009 7,59° 19
Ahmad, Muhammad 00 08.01.2022 7,06" Manner/ Frauen
Werth, Jan 81 09.01.2011 8,27 AK 30 Storrle, Katharina 88 12.01.2019 9,70"
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75m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Agyekum, Emil 99 05.09.2009 11,13" 10 Sch(i) C

11 Sch(i) Agyekum, Magdalena 97 30.11.2008 11,24¢
Urbschat, Danilo 05 14.05.2017 10,54" 12 Sch(i) B Asmussen, Pauline 07 28.09.2020 10,64"
Knight, Alex 03 16.07.2016 9,68" 13 Sch(i) Jallow, Siree 03 16.07.2016 10,75"
Werth, Jan 81 30.04.1995 9,61 14 Sch(i) A Briesenick, Inga 83 26.04.1997 12,02"
Gohr, Fabian 82 21.09.1997 9,46 15 Sch(i) Prantz, Jana 82 26.04.1997 10,22¢

16 M/WJB

17
Werth, Jens 57 29.04.1975 9,1¢ 18 M/WJA

19

Manner/ Frauen
100m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Urbschat, Danilo 05 10.08.2019 12,51" 14 Sch(i) A Jallow, Siree 03 20.05.2017 13,90"
Knight, Alex 03 15.09.2018 11,95 15 Sch(i) Asmussen, Pauline 07 11.06.2022 13,24"
Zebdji, Nabil 97 13.06.2013 12,29" 16 M/WJB Girndt, Emma 06 11.06.2022 13,89"
Keller, Robert 90 17.05.2007 11,99¢ 17
Keller, Robert 90 31.05.2008 11,84" 18 M/WJA
Ahmad, Muhammad 00 25.05.2019 11,35¢ 19
Ahmad, Muhammad 00 21.08.2021 11,03¢ Manner/ Frauen
Werth, Jan 81 26.06.2011 12,88" AK 30

AK 35

AK 40
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150m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Keller, Robert 90 15.02.2004 19,16" 14 Sch(i) A Rott Bermejo, Yolando 02 10.01.2016 23,17¢
Knight, Alex 03 28.04.2018 17,72" 15 Sch(i) Asmussen, Pauline 07 30.04.2022 20,65"
Leber, Sascha 88 15.02.2004 18,55¢ 16 M/WJB Basti Braun, Julieta 01 28.04.2017 23,22"
Hartmann, Fabian 00 28.04.2017 18,49" 17 Basti Braun, Julieta 01 28.04.2018 22,19"
Ahmad, Muhammad 00 28.04.2018 17,38" 18 M/WJA Herrmann, Nelly 00 28.04.2018 20,88"
19
Keller, Robert 920 07.01.2018 17,90" Ménner/ Frauen
Werth, Jan 81 09.01.2011 19,64" AK 30 Storrle, Katharina 88 12.01.2019 24,26"
AK 35
AK 40
200m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Hell, Luis 02 20.09.2014 32,55" 12 Sch(i) B Kunipatz, Luisa 02 20.09.2014 34,84"
Ommert, Hannes 01 20.09.2014 31,15" 13 Sch(i)
Zebdji, Nabil 97 20.02.2011 27,52" 14 Sch(i) A Jallow, Siree 03 19.02.2017 29,26"
Knight, Alex 03 10.06.2018 24 15" 15 Sch(i) Asmussen, Pauline 07 12.06.2022 27,37"
Ahmad, Muhammad 00 20.02.2016 25,03" 16 M/WJB Girndt, Emma 06 12.06.2022 29,05"
Ahmad, Muhammad 00 10.09.2017 24,20" 17 Herrmann, Nelly 00 10.06.2017 28,59"
Keller, Robert 90 18.05.2008 24 .12¢ 18 M/WJA Herrmann, Nelly 00 16.06.2018 28,05"
Ahmad, Muhammad 00 30.06.2019 22,61¢ 19
Ahmad, Muhammad 00 29.06.2021 22,43 Manner/ Frauen
Werth, Jan 81 26.06.2011 26,15" AK 30 Eichler, Jessika 86 12.02.2017 28,51"
AK 35
AK 40
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300m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
12 Sch(i) B Agyekum, Magdalena 97 21.05.2009 49,36"
13 Sch(i)
Knight, Alex 03 15.01.2017 39,77¢ 14 Sch(i) A Jallow, Siree 03 21.05.2017 45,40"
Knight, Alex 03 18.08.2018 37,34 15 Sch(i) Asmussen, Pauline 07 26.06.2022 43,61"
Rauwolf, Arved 02 07.01.2018 39,31" 16 M/WJB Helmke, Marie 00 18.12.2016 46,32"
Ahmad, Muhammad 00 07.01.2017 39,22" 17 Basti Braun, Julieta 01 28.04.2018 48,41"
Ahmad, Muhammad 00 07.01.2018 37,63" 18 M/WJA Herrmann, Nelly 00 28.04.2018 45,88"
Hofbauer, Ben 03 30.04.2022 39,12" 19
Werth, Jan 81 12.02.2005 38,34 Manner/ Frauen
Werth, Jan 81 09.01.2011 4117" AK 30 Eichler, Jessika 86 07.01.2017 44,72"
AK 35
AK 40
400m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Agyekum, Emil 99 20.09.2008 1:16,20' 09 Sch(i) D
10 Sch(i) C
11 Sch(i)
Rauwolf, Arved 02 20.09.2014 1:10,57' 12 Sch(i) B
13 Sch(i)
14 Sch(i) A
Hofbauer, Ben 03 17.10.2018 55,80¢ 15 Sch(i) Siegel, Alicia 03 09.06.2018 66,15“
Ahmad, Muhammad 00 23.01.2016 53,23" 16 M/WJB Muller, Maja 04 11.01.2020 68,95
Hofbauer, Ben 03 12.08.2020 53,84 17 Steffens, Lisa 05 23.05.2022 64,62"
Ahmad, Muhammad 00 21.01.2018 52,28" 18 M/WJA
Ahmad, Muhammad 00 30.06.2019 50,00 19
Ahmad, Muhammad 00 12.06.2021 51,46" Manner/ Frauen
Werth, Jan 81 10.08.2011 56,99¢ AK 30 Eichler, Jessika 86 11.06.2017 61,89“
AK 35 Eichler, Jessika 86 05.09.2021 66,97"
AK 40
AK 45
Maidhof, Sebastian 64 07.09.16 62,51" AK 50
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4x 50m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung

06 Sch(i) D

07 Sch(i) D
Dauer, Hell 01/02| 28.05.2011 33,73" 08 Sch(i) D Ecker, Objartel 99 13.09.2008 35,81¢
Klatt, Kubischik 09 Sch(i) Wunderlich, Gro3klaus
Heinrich, Nikolae 99/00| 19.06.2011 29,75" 10 Sch(i) C Abati-Bilbao, Moesges | 00/01| 19.06.2011 29,93"
Zumbragel, Hartmann 11 Sch(i) Kownatzki, J., Helmke
Ehlert, Ziegler, 81/82| 05.06.1993 30,38 12 Sch(i) B Prantz 82, Ludwig 84 81/82| 18.06.1994 33,80¢
Werth, Radev 13 Sch(i) Kriger 81, Tiede 81
4X 7/5m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Ahmad 00; Nicolae 00 |00/'01| 24.08.2013 42,22" 12 Sch(i) B Kirfel 03; v. Stuckrad 03 | 03/04 | 26.06.2016 41,92"
Heinrich 00; Hartmann 00 13 Sch(i) Jallow 03; Tuzlali 03

18 M/WJA

19

Manner/ Frauen
4x 100m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Stotzel, Astfalk 75 07.07.1988 53,01" 12 Sch(i) B
Pawlik, Klaun 13 Sch(i)
Astfalk, Zenker 75 01.05.1989 52,00" 14 Sch(i) A Rott-Bermejo, Jallow 02/03| 20.05.2017 55,98
Alsleben, Zimmernan 15 Sch(i) Siegel, Kirfel
Schram, Veth 00 15.09.2019 48,78" 18 M/WJA
Heron, Ahmad 19
Gel3ner, Golla 85 15.09.2019 48,43" Manner/ Frauen

Keller, Kaun
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4x 200m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Heinrich, Nikolae 00 19.02.2011 2:14,10' 10 Sch(i) C Moesges, Abati-Bilbao 00 19.02.2011 2:15,6'
Zumbragel, Hartmann 11 Sch(i) Kownatzki, Helmke
Ahmmad, Zumbrégel, 00/01| 17.02.2013 2:11,60' 12 Sch(i) B Gilles, GreBmann 97/98| 20.02.2010 2:18,30'
Ommert, Nikolae 13 Sch(i) Lickert, Stephan
Herbst, Walsh 00 24.01.2015 1:47,02' 14 Sch(i) A Strube, Jallow, 02/03| 07.01.2018 1:59,04'
Ahmad, Hartmann 15 Sch(i) Siegel, Kirfel
4x 400m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung

16 M/WJB
Ziegler; Meier; 17
Dorday, Werth 81/82| 19.05.1999 3:49,73 18 M/WJA
Kirchhof, Riidenburg 19
Werth, Keller 23.05.2009 3:50,72' Manner/ Frauen
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800m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
07 Sch(i) D Xylander, Christina 06 14.09.2013 3:18,72'
Kubischik, Carlo 02 27.06.2010 3:04,90' 08 Sch(i) D Lickert, Clara 98 16.09.2006 3:31,65’
Agyekum, Emil 99 13.07.2008 2:58,12' 09 Sch(i) Ludwig, Anja 84 20.09.1993 2:51,55'
Kubischik, Carlo 02 09.09.2012 2:41,87 10 Sch(i) C Ludwig, Anja 84 27.11.1994 2:47,40'
Urbschat, Danilo 05 25.06.2016 2:27,56' 11 Sch(i) Ludwig, Anja 84 17.09.1995 2:44,99'
Urbschat, Danilo 05 09.09.2017 2:27,74' 12 Sch(i) B Agyekum, Magdalena 97 26.09.2009 2:45,93'
Hofbauer, Ben 03 11.09.2016 2:16,76' 13 Sch(i) del Monte, Viola 99 09.09.2012 2:38,64'
Urbschat, Danilo 05 05.05.2019 2:09,35' 14 Sch(i) A Helmke, Marie 00 03.08.2014 2:26,41'
Hofbauer, Ben 03 10.06.2018 2:01,91 15 Sch(i) Helmke, Marie 00 28.06.2015 2:23,91'
Hofbauer, Ben 03 30.03.2019 2:01,54' 16 M/WJB Helmke, Marie 00 24.01.2016 2:23,86'
Hofbauer, Ben 03 29.08.2020 1:58,58' 17 Helmke, Marie 00 13.07.2017 2:23,75'
Hofbauer, Ben 03 21.08.2021 2:02,92' 18 M/WJA
Hofbauer, Ben 03 12.06.2022 1:58,25' 19
Werth, Jan 81 05.06.2004 1:58,871’ Manner/ Frauen
Neumann, Timo 80 16.06.2013 2:05,88' AK 30 Eichler, Jessika 86 10.06.2017 2:23,35'
AK 35 Eichler, Jessika 86 21.08.2021 2:38,64'
AK 40
Maidhof, Sebastian 64 18.07.13 2:15,25' AK 45
Maidhof, Sebastian 64 20.07.16 2:18,22' AK 50 Griinbaum, Vivien 68 02.03.2019 2:41,81'
Maidhof, Sebastian 64 16.02.20 2:24,91 AK 55

1000m
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Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Klatt, Lorenz 02 26.09.2009 4:31,25' 07 Sch(i)

Kubischik, Carlo 02 02.10.2010 3:53,42' 08 Sch(i) D

Kubischik, Carlo 02 17.09.2011 3:38,62' 09 Sch(i) D

Radev, Kyrill 82 00.09.1992 3:27,83 10 Sch(i) C

Meier, Tom 82 20.09.1993 3:29,10° 11 Sch(i)

Radev, Kyrill 82 27.11.1994 3:18,80' 12 Sch(i) B

Keller, Robert 90 31.08.2003 3:10,87 13 Sch(i)

Werth, Jan 81 25.11.1995 3:00,30’ 14 Sch(i) A

Hofbauer, Ben 03 26.10.2018 2:46,60' 15 Sch(i)

Werth, Jan 81 17.09.1997 2:52,00° 16 M/WJB Helmke, Marie 00 09.01.2016 3:08,16'
Werth, Jan 81 19.09.1998 2:50,10’ 17 Helmke, Marie 00 07.01.2017 3:11,41'
Werth, Jan 81 29.09.1999 2:47,00° 18 M/WJA

Werth, Jan 81 04.10.2000 2:43,80’ 19

Werth, Jan 81 24.07.2004 2:37,50° Mé&nner/ Frauen

Maidhof, Sebastian 64 04.09.2013 2:52,62' AK 45
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1500m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Herbst, Felix 00 31.05.2015 4:49,89' 15 Sch(i) A Helmke, Marie 00 31.05.2015 4:58,83'
Kuhl, Jonathan 98 29.06.2014 4:37,36' 16 M/WJB Helmke, Marie 00 23.01.2016 4:56,80'
Herbst, Felix 00 23.06.2017 4:28,88' 17 del Monte, Viola 99 24.06.2016 4:51,66'
Griinbaum, Torben 99 23.06.2017 4:25,99' 18 M/WJA del Monte, Viola 99 03.06.2017 5:05,78'
Hofbauer, Ben 03 22.05.2022 4:16,18' 19
Werth, Jan 81 27.05.2007 4:20,22’ Manner/ Frauen Ney, Jil 97 11.06.2022 5:35,12'
AK 30
AK 35
AK 40
Maidhof, Sebastian 64 03.07.13 4:46,03' AK 45 Griinbaum, Vivien 68 25.05.2014 5:33,60'
Maidhof, Sebastian 64 01.06.16 4:45,61' AK 50 Grinbaum, Vivien 68 16.06.2019 5:39,15'
2000m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
12 Sch(i) B Agyekum, Magdalena 97 06.06.2009 7:59,28'
13 Sch(i)
Hofbauer, Ben 03 02.07.2017 6:19,69' 14 Sch(i) A Helmke, Marie 00 29.06.2014 7:09,15'
Hofbauer, Ben 03 03.06.2018 6:09,37' 15 Sch(i) del Monte, Viola 99 29.06.2014 7:10,54'
16 M/WJB
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3000m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Hofbauer, Ben 03 30.04.2017 10:05,64' 14 Sch(i) A
Griinbaum, Torben 99 29.06.2014 10:49,99' 15 Sch(i) Chromik, Marlene 07 25.06.2022 10:54,84'
Herbst, Felix 00 24.04.2016 10:40,62' 16 M/WJB del Monte, Viola 99 12.07.2015 11:03,34'
Werth, Jens 57 00.06.1974 10:21,30’ 17 del Monte, Viola 99 11.06.2016 10:51,74'
Hoffmann, Jakob 89 01.07.2007 10:31,99’ 18 M/WJA
Hofbauer, Ben 03 11.05.2022 9:33,30' 19
Rudenburg, Moritz 87 12.07.2009 10:03,04' Mé&nner/ Frauen Ney, Jil 97 30.04.2022 11:39,97'
Neumann, Timo 80 16.02.14 9:50,82' AK 30
AK 35
AK 40
Maidhof, Sebastian 64 05.06.13 10:41,94' AK 45
Maidhof, Sebastian 64 18.05.16 10:31,10' AK 50
5000m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Seehaus, Bo 06 27.03.2022 17:51,14' 16 M/WJB
17 del Monte, Viola 99 16.04.2016 19:57,41'
Griinbaum, Torben 99 30.04.2017 17:55,09' 18 M/WJA
Ginther, Wilhelm 03 27.03.2022 19:30,78' 19
Méanner/ Frauen Ney, Jil 97 12.06.2022 19:59,08'
AK 35
AK 40
Maidhof, Sebastian 64 29.05.13 18:43,52' AK 45 Grinbaum, Vivien 68 21.05.2017 20:23,91'
Maidhof, Sebastian 64 08.05.16 18:11,11' AK50
10.000m
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Méanner/ Frauen Ney, Jil 97 27.03.2022 42:01,59'
Neumann, Timo 80 20.04.2013 35:26,29' AK 30
AK 35
AK 40
Maidhof, Sebastian 64 20.04.13 38:45,19' AK 45
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Maidhof, Sebastian 64 27.04.16 38:44,39' AK50
3x 800m Alter(sklasse)
Hauser, Klatt 01/02| 30.05.2010 9:57,0' 08 Sch(i) D Name Gebj. Datum Leistung
Hell 09 Sch(i) Groner, Groner 01/02| 25.09.2010 9:43,0'
von Stuckrad, Urbschat | 05/06| 22.05.2016 8:06,91' 10 Sch(i) C Speiser
Bultmann 11 Sch(i) Baier, Manozzi 10/11| 26.09.2021 8:44,80'
Gentili, Hofbauer 02/03| 19.09.2015 7:41,47' 12 Sch(i) B Stephan 98
Rauwolf 13 Sch(i) Tiede, Siche 81/82| 26.06.1994 8:17,42'
14 Sch(i) A Prantz
15 Sch(i) Helmke, Ecker, '99/00| 10.05.2014 8:03,60'
16 M/WJB del Monte
17
18 WIA
19
Frauen del Monte, Eichler, Helmke 31.05.2017 7:23,47'
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3x 1000m

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse)
Hell, Klatt 01/02| 25.09.2010 12:38,0' 08 Sch(i) D
Kubischik 09 Sch(i)
Barnick, Munzberg, 88 02.05.1998 11:37,35 10 Sch(i) C
Pilz 11 Sch(i)
Werth, Radev, 81/82| 26.06.1994 10:01,98’ 12 Sch(i) B
13 Sch(i)
Lehmann 06/07 | 26.09.2021 8:48,75' 14 Sch(i) A
Rehberg, Seehaus 15 Sch(i)
Hartmann 00/01| 14.06.2017 8:45,26' 16 M/WJB
Ommert, Hofbauer 17
Werth 81/82| 01.05.1999 8:58,84' 18 M/WJA
Meier, Dorday 19
Dorday 81uj | 10.05.2009 8:53,56’ Manner/ Frauen
Werth, Ridenburg,
Kirchhof
Olympische Staffel (soom - 200m - 200m - 400m)
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Werth, Ridenburg, 81uj | 01.07.2007 3:55,08’ Ménner/ Frauen
Hoffmann, Keller
5km
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
AK 50 Grinbaum, Vivien 68 22.09.2018 20:13'
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10km

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Griinbaum, Torben 99 04.05.2014 42:14' 15 Sch(i) Foer, Mathilde 07 13.05.2022 56:21'
Hofbauer, Ben 03 13.10.2019 36:35' 16 M/WJB Helmke, Marie 00 13.03.2016 40:43'
Grinbaum, Torben 99 09.10.2016 37:53' 17 del Monte, Viola 99 13.03.2016 41:37'
Griinbaum, Torben 99 08.10.2017 36:04' 18 M/WJA del Monte, Viola 99 25.03.2017 43:05'
Grinbaum, Torben 87 14.10.2018 35:38' 19
Rudenburg, Moritz 87 31.07.2011 35:11" Manner/ Frauen Ney, Jil 97 13.05.2022 41:29'
Neumann, Timo 80 12.10.2014 35:37' AK 30 Su, Tsai-Wei 80 28.08.2011 62:27'
Werth, Jan 81 13.03.2016 40:37' AK 35

AK 40 de Araujo, Valentina 69 14.05.2011 56:15'
Maidhof, Sebastian 64 10.03.2013 41:15' AK 45 Griinbaum, Vivien 68 12.10.2014 41:33'
Maidhof, Sebastian 64 06.02.2016 37:46' AK 50 Grinbaum, Vivien 68 24.03.2018 42:17'
Halbmarathon
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Hartmann, Fabian 00 03.04.2016 1:45:54 h 16

17
Hofbauer, Ben 03 29.08.2021 1:22:59 h 18
Rudenburg, Moritz 87 20.08.2006 1:25:58 h 19
Rudenburg, Moritz 87 26.08.2012 1:18:07 h Ménner/ Frauen Ney, Jil 97 03.04.2022 1:29:47" h
Kober, Thomas 78 05.04.2009 1:20:15h AK 30 Su, Tsai-Wei 80 28.08.2011 2:11:44 h
Kober, Thomas 78 03.04.2016 1:29:44 h AK 35
lelpo, Alfredo 73 21.08.2016 1:38:22 h AK 40 Linder, Esther 70 01.04.2012 2:07:01 h
Maidhof, Sebastian 64 06.11.2013 1:26:36 h AK 45
Maidhof, Sebastian 64 23.10.2016 1:23:47 h AK 50
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25km

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Rudenburg, Moritz 81 15.05.2016 1:35:59 h Ménner/ Frauen

Kober, Thomas 78 26.10.2010 1:45:47 h AK 30

Brandt, Rene 75 30.10.2011 2:04:25 h AK 35

lelpo, Alfredo 73 25.09.2016 1:55:09 h AK 40 Linder, Esther 70 06.05.2012 2:40:45 h
Maidhof, Sebastian 64 27.10.2013 1:45:52 h AK 45

Maidhof, Sebastian 64 17.04.2016 1:45:17 h AK 50

Marathon

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Rudenburg, Moritz 87 30.09.2012 2:48:31 h Manner/ Frauen

Kober, Thomas 78 26.10.2010 2:58:35 h AK 30 Su, Tsai-Wei 80 23.10.2011 4:43:35 h
Brandt, Rene 75 30.10.2011 3:39:59 h AK 35

lelpo, Alfredo 73 25.09.2016 3:35:03 h AK 40 Czerwonka, Anke 66 28.09.2008 5:10:43 h
Maidhof, Sebastian 64 27.10.2013 3:03:21 h AK 45

Maidhof, Sebastian 64 17.04.2016 2:57:45 h AK 50

100km

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Sommer, Dr. xxx XXX 07.04.1990 9:48:12 h Manner/ Frauen

Seite 14




60m Hirden
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Meier, Tom 82 29.11.1992 (12,20 12,20"
Agyekum, Emil 99 27.09.2009 10 Sch(i) C
Meier, Tom 82 28.11.1993 11,80 11 Sch(i) Rostock, Nelida 81 29.11.1992 14,407
Meier, Tom 82 20.02.1994 11,30¢ 12 Sch(i) B Agyekum, Magdalena 97 14.02.2009 12,12¢
Werth, Jan 81 20.02.1994 11,20 13 Sch(i) Melchert, Nargis 05 22.09.2018 11,76"
Knight, Alex 03 11.02.2017 11,01"|84cm |14 Sch(i) A Strube, Liah 03 03.12.2017 10,33
Rauwolf, Arved 02 11.02.2017 10,60" 15 Sch(i) Jallow, Siree 03 27.01.2018 9,95
Zebdji, Nabil 97 20.01.2013 10,35“|91cm |16 M/WJB

17

18 M/WJA

19

Méanner/ Frauen
80m Hurden
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Urbschat, Danilo 05 09.06.2019 12,53 14 Sch(i) A Jallow, Siree 03 13.05.2017 13,56
Schram, Simon 04 09.06.2019 13,47¢ 15 Sch(i) Jallow, Siree 03 02.06.2018 13,16"
110m Hlrden 100m Hurden
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung

18 M/WJA

19
Deider, Klemens 81 14.09.2003 18,28 Manner/ Frauen
300m Hurden 300m Hurden
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Ommert, Hannes 01 25.06.2016 49,21 15 Sch(i) Siegel, Alicia 03 14.07.2018 53,38"

400m Hurden

400m Hurden
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Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
16 Sch(i) Siegel, Alicia 03 25.05.2019 76,40¢
1500m Hindernis
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
14 Sch(i) A
Fink, xxx 70 XX.XX.1985 4:46,43' 15 Sch(i)
16 M/WJB
17 del Monte, Viola 99 10.07.2016 5:24,65'
2000m Hindernis
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
14 Sch(i) A
15 Sch(i)
16 M/WJB
17 del Monte, Viola 99 24.04.2016 8:01,89'
18 M/WJA
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Weitsprung

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung

05 Sch(i) D Heidelmeyer, Charlotta 05 09.05.2010 1,95m
Schuhmann, Arthur 04 25.04.2010 2,08 m 06 Sch(i) D Paschek, Merlina 04 25.04.2010 2,27 m
Vobis, Viktor 01 13.09.2008 3,05m 07 Sch(i) D Rettschlag, Nathalie 04 17.09.2011 3,00 m
Hell, Luis 02 02.10.2010 3,35m 08 Sch(i) D Ecker, Lauryn 99 23.06.2007 3,10 m
Agyekum, Emil 99 22.06.2008 3,85 m 09 Sch(i) Ecker, Lauryn 99 27.04.2008 3,48 m
Friske, Bene 99 08.09.2019 4,34 m 10 Sch(i) C Ludwig, Anja 84 27.11.1994 4,27 m
Zebdiji, Nabil 97 27.04.2008 4,42 m 11 Sch(i) Ludwig, Anja 84 17.09.1995 4,30 m
Gentili, Mika 02 24.05.2014 4,52 m 12 Sch(i) B Strube, Liah '03 | 11.07.2015 4,40 m
Knight, Alex 03 16.07.2016 530 m 13 Sch(i) Urbaniak, Lisa 08 28.08.2021 4,63 m
Knight, Alex 03 08.01.2017 5,34 m 14 Sch(i) A Melchert, Nargis 05 15.05.2019 4,90 m
Dorday, Rene 82 19.04.1997 5,70m 15 Sch(i) Strube, Liah '03 20.01.2018 4,73 m
Knight, Alex 03 |15.09.2018
Zebdji, Nabil 97 19.01.2013 557 m 16 M/WJB Nyhues, Charlotte 06 18.08.2021 4,54 m
Werth, Jan 81 15.10.1998 5,60m 17 Tiede, Diana 81 13.09.1998 3,91m

18 M/WJA

19
Kaun, Niels 00 24.08.2019 6,09m Ménner/ Frauen
Hochsprung
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Agyekum, Emil 99 18.06.2009 1,24 m 10 Sch(i) C
Werth, Jan 81 03.12.1992 1,31m 11 Sch(i) Mannozzi, Clara 10 29.08.2021 1,22 m
Hell, Luis 02 05.07.2014 1,34 m 12 Sch(i) B Mannozzi, Clara 10 28.05.2022 1,28 m
Hofbauer, Ben 03 24.04.2016 1,52 m 13 Sch(i) Jallow, Siree 03 24.04.2016 1,36 m
Gohr, Fabian 82 22.09.1996 1,63 m 14 Sch(i) A Jallow, Siree 03 28.04.2017 1,44 m
Meier, Tom 82 18.05.1997 1,72m 15 Sch(i) Jallow, Siree 03 02.06.2018 1,40 m

Siegel, Alicia '03 | 16.09.2018

Meier, Tom/ 82/ 13.09.1998 1,75 m 16 M/WJB
Etzler, Tino 89 12.02.2005
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Hartmann, Fabian 00 08.01.2017 1,61m 17
18 M/WJA
19
Fuchs, Andre 88 20.02.2011 1,81 m Manner/ Frauen
M30
Deider, Klemens 81 03.06.2018 1,53 m M35
Stabhochsprung
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Deider, Klemens 81 14.09.2003 2,20 m Manner/ Frauen
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Schlagball

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung

05 Sch(i) D Heidelmeyer, Charlotta 05 09.05.2010 5,00 m
Schwarz, Carl 04 25.04.2010 9,00 m 06 Sch(i) D Wilhelm, Charlotte 04 09.05.2010 8,00 m
Schachtner, Baran '04 09.05.2010
Klatt, Lorenz 02 26.09.2009 24,00 m|80g |07 Sch(i) D 80g |Xylander, Christina 06 14.09.2013 9,50 m
Hell, Luis 02 02.10.2010 29,00 m 08 Sch(i) D Rettschlag, Nathalie 04 06.05.2012 14,00 m
Hell, Luis 02 02.10.2011 36,00 m 09 Sch(i) Tuzlali, Rona 03 06.05.2012 21,50 m
Agyekum, Emil 99 12.09.2009 41,00 m 10 Sch(i) C Tuzlali, Rona 03 14.09.2013 2550 m

Foer, Embla 05 11.07.2015 '

Ehlert, Stefan 81 00.09.1992 51,00 m 11 Sch(i) Xylander, Christina 06 15.07.2017 32,00 m
Ehlert, Stefan 81 20.09.1993 51,50 m|200g |12 Sch(i) B Xylander, Christina 06 23.06.2018 37,00 m
Kozeny, Oliver 99 25.08.2012 53,50 m 13 Sch(i) Kichler, Stefanie 84 26.04.1997 34,00 m
Hofbauer, Ben 03 14.05.2017 55,00 m|{200g |14 Sch(i) A 200g|Briesenick, Inga 83 26.04.1997 25,50 m
Dorday, Rene 82 26.04.1997 73,00 m 15 Sch(i) Prantz, Jana 82 26.04.1997 46,00 m
KugelstolR3en
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Dorday, Rene 82 27.11.1992 4,94 m 10 Sch(i) C Kruger, Jana 81 29.11.1992 552m
Ehlert, Stefan 81 29.11.1992 6,32 m 11 Sch(i) Agyekum, Magdalena 99 16.11.2008 5,72 m
Gohr, Fabian 82 27.11.1994 8,18 m|3kg |12 Sch(i) B 3kg |Agyekum, Magdalena 99 15.03.2009 578 m
Ehlert, Stefan 81 27.11.1994 9,18 m 13 Sch(i) Riehm, Frieda 07 18.09.2020 8,15m
Knight, Alex 03 11.02.2017 8,96 m|4kg 14 Sch(i) A Riehm, Frieda 07 22.08.2021 8,11m
Knight, Alex 03 16.06.2018 11,15 m 15 Sch(i) Riehm, Frieda 07 11.05.2022 9,98 m
Langer, Frank 88 03.05.2003 7,88 m|5kg |16 M/WJB 4kg |Kriger, Jana 81 26.04.1997 6,42 m

17

6kg |18 M/WJA

19
Deider, Klemens 81 14.09.2003 9,12 m|7,26kg|Manner/ Frauen

M30
Deider, Klemens 81 03.06.2018 7,99 m M35
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DTSRUSVVETTETI

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
18 M/WJA
Werth, Jens 57 03.06.1976 20,10 m 19
Kaun, Niels 00 24.08.2019 31,04m Manner/ Frauen
Speerwurf
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
13 Sch(i) B 400g|Melchert, Nargis 05 22.09.2018 13,40 m
Ommert, Hannes 03 14.06.2015 21,02 m|600g |14 Sch(i) A 500g|Jallow, Siree 03 21.05.2017 20,40 m
Ommert, Hannes 03 26.06.2016 33,88 m 15 Sch(i) Siegel, Alicia 03 26.05.2018 21,05 m
16 M/WJB
17
18 M/WJA
19
Kaun, Niels 00 24.08.2019 45,92m|800g |Manner/ Frauen
Diskuswurf
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Werth, Jens 57 03.06.1976 20,10 m|2kg |19
Werth, Jens 57 07.07.1979 23,57 m Manner/ Frauen

Seite 20




Dreikampf

(50m/ 75m, Weitsprung, Schlagball 80g/ 200g)

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
05 Sch(i) D Heidelmeyer, Charlotta 05 09.05.2010 230 Punkte
Schachtner, Baran 04 09.05.2010 254 Punkte 06 Sch(i) D Xylander, Christina 06 15.09.2012 423 Punkte
Rippel, Vincent 05 15.09.2012 540 Punkte 07 Sch(i) D Xylander, Christina 06 14.09.2013 656 Punkte
Hell, Luis 02 02.10.2010 797 Punkte 08 Sch(i) D Ecker, Lauryn 99 29.09.2007 756 Punkte
Agyekum, Emil 99 22.06.2008 914 Punkte 09 Sch(i) Ecker, Lauryn 99 27.09.2008 991 Punkte
Friske, Bene 09 08.09.2019 1.092 Punkte 10 Sch(i) C Ecker, Lauryn 99 28.06.2009 1.109 Punkte
von Frantzius, Paul 08 24.08.2019 1.133 Punkte 11 Sch(i) Bettge, Lilly 07 22.09.2018 1.172 Punkte
Schneider, Muhammad 00 28.04.2012 1.132 Punkte 12 Sch(i) B Agyekum, Magdalena 97 12.09.2009 1.298 Punkte
Zebdji, Nabil 97 05.06.2010 1.185 Punkte 13 Sch(i) Moesges, Zoe 00 14.09.2013 1.244 Punkte
14 Sch(i) A Briesenick, Inga 83 26.04.1997 1.055 Punkte
Dorday, Rene 82 26.04.1997 1.589 Punkte 15 Sch(i) Prantz, Jana 82 26.04.1997 1.520 Punkte
Dreikampf- Mannschaft
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Hell, Kubischik, Klatt 02 27.08.2011 3.987 Punkte 08 Sch(i) D Jeran, Ecker, Lickert 98/99 | 29.09.2007 3.506 Punkte
Dauer, Gentili 09 Sch(i) D Gilles, Kleilein
Nonfon, Correia Grada, |04/05| 06.09.2015 4.954 Punkte 10 Sch(i) C Moesges, Abati-Bilbao | 00/01| 17.09.2011 5.202 Punkte
Noel, Urbschat, Bultmann 11 Sch(i) Helmke, Kownatzki, Groner J.
Ahmad, Heinrich 00/'01| 14.09.2013 5.230 Punkte 12 Sch(i) B Lickert, Stephan \ 97/98 | 25.04.2010 4.469 Punkte
Dyke, Jzurlink, Daffy 13 Sch(i) GrelBmann, Gilles, Maurer
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Dreikampf (Halle)

(50m/ Weitsprung,800m)

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
05 Sch(i) D
06 Sch(i) D
07 Sch(i) D
08 Sch(i) D
09 Sch(i)
Kubischik, Carlo 02 25.02.2012 1.028 Punkte 10 Sch(i) C Groner, Antonia 01 12.02.2011 965 Punkte
Ommert, Hannes 01 25.02.2012 968 Punkte| 800m Abati-Bilbao, Anais 00 12.02.2011 1.007 Punkte
Zumbrégel, Jan '00 12.02.2011 1.044 Punkte| 100011 Schi)
12 Sch(i) B
13 Sch(i)
14 Sch(i) A
15 Sch(i)
Dreikampf- Mannschaft (Halle)
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
08 Sch(i) D
09 Sch(i) D
Zumbragel, Nikolae 00 12.02.2011 4.814 Punkte 10 Sch(i) C Abati-Bilbao, Helmke 00/01| 12.02.2011 4.875 Punkte
Heinrich, Hartmann, Dombrowsky 11 Sch(i) Groner, Kownatzki, Groner
Kubischik, Ommert 02 25.02.2012 4.698 Punkte 12 Sch(i) B
Hell, Gentili, Klatt 13 Sch(i)
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Vierkampf

(Hochsprung, Sprint (50m/75m/100m), Weitsprung, Schlagball/ Kugel)

Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Agyekum, Emil 99 27.09.2009 1.463 Punkte 10 Sch(i) C
Zumbréagel, Jan 00 28.05.2011 1.414 Punkte 11 Sch(i)
Hofbauer, Ben 03 14.06.2015 1.610 Punkte 12 Sch(i) B Ecker, Lauryn 97 07.05.2011 1.532 Punkte
Hofbauer, Ben 03 05.06.2016 1.880 Punkte 13 Sch(i) Asmussen, Pauline 07 29.08.2020 1.731 Punkte
Hartmann, Fabian 00 14.06.2014 1.644 Punkte 14 Sch(i) A Esselbach, Kerstin 91 23.04.2005 1.527 Punkte
Knight, Alex 03 26.05.2018 2.133 Punkte 15 Sch(i) Siegel, Alicia 03 26.07.2018 1.743 Punkte
Vierkam pf- Mannschaft (Hochsprung, Sprint (50m/75 m), Weitsprung, Schlagball/ Kugel)
Hartmann, Zumbrégel 00, \ 08.09.2013 7.652 Punkte 12 Sch(i) B Asmussen 07, Kunipatz 07, 29.08.2020 7.259 Punkte
Ahmad 00; Heinrich 00; Nicolae 00 13 Sch(i) Grimm 07, Foer 07, van Buuren ‘08
14 Sch(i) A
15 Schi)
FUnfkam pf (Hal | e) (60m, Weitsprung, 60m Hurde; KugelstoRen, 800m)
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum
Knight, Alex 03 11.02.2017 2.430 Pkt 14 Sch(i) A Jallow, Siree 03 11.02.2017 2.035 Pkt
Rauwolf, Arved 02 11.02.2017 2.125 Pkt 15 Sch(i) Jallow, Siree 03 27.01.2018 2.374 Pkt
Flinfkampf
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
Kaun, Niels 00 24.08.2019 2.990 Pkt Méanner/ Frauen
B | OCk' Lan (75 m, 60m Hurden, Weitsprung, Schlagball, 2000m)
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
12 Sch(i) B Agyekum, Magdalena 97 06.06.2009 2.004 Punkte
13 Sch(i)
Hofbauer, Ben 03 02.07.2017 2.524 Punkte 14 Sch(i) A
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Hofbauer, Ben 03 03.06.2018 2.562 Punkte 15 Sch(i) Strube, Liah 03 21.04.2018 1.972 Punkte
B | OoC k-S/S (75/100m, 60/80m Hirden, Weitsprung, Hochprung, Speerwurf 6009/500g/400g)
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
13 Sch(i) B Melchert, Nargis 05 22.09.2018 1.968 Pkt
Ommert, Hannes 01 14.06.2015 2.129 Punkte 14 Sch(i) A Jallow, Siree 03 11.02.2017 2.035 Pkt
Ommert, Hannes 01 05.06.2016 2.405 Punkte 15 Sch(i) Jallow, Siree 03 02.06.2018 2.323 Pkt
Zehnkampf Siebenkampf
Name Gebj. Datum Leistung Alter(sklasse) Name Gebj. Datum Leistung
14 Sch(i) A
15 Sch(i) Siegel, Alicia 03 26.05.2018 |2.576 Punkte
Werth, Jan 81 13./14.09.03 4.374 Punkte Manner/ Frauen
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